
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【市民公益活動団体相談会】 

「パソコン・チラシ等 なんでも相談」を行っております。お気軽にご相談ください。 

毎月第 1 月曜日(要予約) 随時相談も可 

佐倉市市民公益活動サポートセンター 

【チラシ配布取次事業】 

登録団体の活動支援として市内の公共施設等（27 施設）に配布する「チラシ配布取次」を行っております。 

毎月 21 日締め切りです。イベント等のチラシなどを承っております。お気軽にどうぞ！ 

 

 

 所長の齋藤でございます。日頃より、皆様には市民公益活動の推進に 

ご尽力賜りまして誠にありがとうございます。 

当センターは、コロナ禍において活動される団体の皆様を側面から支援 

するための活動拠点であるとともに、企画事業・情報提供などを継続的に行っております。 

本号では、令和４年度の活動状況の一部について紙面を通じてお知らせいたします。 
 
                          佐倉市市民公益活動サポートセンター 

                                所 長   齋藤 義明 

 

   

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

情報サイトにてサポセンの紹介動画を配信しました。これを皮切りに順次登録団体の紹介動画を掲載していき

たいと思います。第１回目は「ハーモニーの会」「手話ダンス教室ハッピー」「佐倉市交通安全母の会」「佐倉平和

のつどい」「影絵塾９」「北総星見隊」さんです。緊張しつつも素敵な仕上がりになっております。 

是非、ご覧ください。URL:http://sakrua.genki365.net（情報サイト）       ※詳細は次ページに続く⇒⇒ 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昨年 5 月にテレビ東京の「アド街ック天国」で取り上げられ、佐倉市で 

人気 NO,1 の場所として紹介された佐倉城址公園内を登録団体の「佐倉城 

址公園ボランティアの会」の皆さんのガイド付きで散策し、登録団体間の交

流を深めたいと思います。 

コロナ禍もようやく終わりが見えつつある中、桜が咲き乱れるこの季節に 

他団体の方と交流を行うことで、コラボしてイベント等を開催するなど、 

活動の幅を広げることができればと思います。 

http://sakrua.genki365.net（情報サイト
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 昨年、サポートセンターの情報サイトがリニューアルされたことをご 

存じの方もいらっしゃると思います。その移行期間中、情報サイトの中 

で YouTube 動画に接続できることがわかりました。 

そこで、サポセンを紹介する動画や登録団体の活動している動画を、 

YouTube 動画として発信できないものか話し合い、「佐倉市サポセン 

チャンネル」を開設することにいたしました。 

 現在は、サポセン紹介動画だけですが、今後、動画作成にご協力いた 

だいた団体の皆様の動画も見ていただけるようにしてまいります。 

まだまだ、不慣れな点もありますが、私たちの技術のスキルアップや内容の充実を目指し、努力

してまいります。サポセンからの情報を数多くの市民の皆様にお伝えできるよう、より一層努力し

てまいります。 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市民公益活動には興味はあるけれど、一体どれがよいかわからない、 
また「社会の役に立ちたい…」「活動を通じて、困っている人の役に立ち 
たい…」という考えを持っていても、発揮できる場所がどこにあるかわか 
らないという声もよく聞かれます。 
サポートセンターでは、【市民公益活動団体】と【活動をしたい人】との 

出会いの場づくりを後押ししたいという趣旨で、出会いフォーラム事業を行っております。 
今年度は、新たに YouTube の力を借りて広く発信することで、団体との出会いのチャンスが無

限大に広がると考え、「＃佐倉市サポセンチャンネル」に登録団体の紹介動画を配信することにい

たしました。（下記６団体） 
始めたばかりですが、順次紹介する市民公益活動団体を増やしていき、一緒に活動してみたいと

思っている人への選択の幅を増やしたいと考えております。お楽しみに💛 

 

 

 

 

 

 

 

 ボランティア活動は我が為にあらず。ハーモニーの会は佐倉小学校のスクールガードを立ち上げた人たちが会

でした。市内にはまだ訪問できていない福祉施設が多く存在しています。コロナ禍のために活動が出来なかった

日が惜しまれてなりません。行政の努力、会員の努力により再開が出来、公民 

館に集まることが出来るようになりました。仲間の顔を見るだけで心が和み笑顔になる。 

人の為に始めた「我が為にあらず」が、我が為になったハーモニー。吸って吐いて 

の繰り返しは肺活量を強くし健康面でも良いことづくしになっている。集まれることが 

最高に楽しいという。人生 100 年時代、行政は市民の生きがい対策を望む。                                 

 

  手話ダンス教室「ハッピー」は歌を声ではなく手・体・顔で表現する手話とステップで踊ります。 

「手話ダンスで伝えたい心のうたを」をテーマにボランティア活動をしています。ご覧いただいた皆様

が心温かな気持ちになっていただければ幸いです。 

「人と人を結ぶ心の舞」そんな気持ちを大切にする仲間たちです。 

毎週水曜日に志津コミュニティセンターで練習しております。 

会員募集中です。お気軽に見学にいらしてください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サポセン登録団体の情報サイトが、昨年１０月下旬から新しくリニューアルされました。見た目
は刷新され明るいサイトとなっていますが、基本的な項目は、大きく変更されていないことや、説
明書や説明動画も用意されている事もあり利用団体からの問い合わせや混乱も少なく移行作業が
終わり安堵しています。 
【説明会参加者の声】 

・まずは、少しずつ出来るところから始めたい。 ・リニューアルした目的が不明確。 ・入力項目が 

細かすぎてわかりづらい。 ・わからない所は、サポートを受けたい。 等 

 

 

 

 佐倉市交通安全母の会は平成 7 年に発足し、発足当時から変わらない「交通安全

は家庭から」を基本理念に活動を続け、様々な事業に取り組んでいます。 

毎年度の活動としては、新学期になると市内各小中学校で行われている交通安全

移動教室に参加し、先生方、警察署、関係機関の方々と一緒に交通安全の大切さを

子どもたちに伝えています。また、交通安全啓発活動の一環として、佐倉オリジナ

ルの佐倉交通安全音頭（佐倉安協音頭）で市内の各地域のお祭りや千葉県の県民大

会などに参加しています。 

 
 

「佐倉平和のつどい」は、「佐倉市平和行政の基本に関する条例」に基づく平和行事を、 

佐倉市と協力して取り組んでいる市民団体です。戦争体験者の「もう二度と戦争はするな」 

という意志を、戦後世代が、どのように継承していくかが問われる時代となっております。 

広島の原爆資料館所蔵の「原爆の絵展」、広島と長崎に投下された原子爆弾の実物大模型、 

戦時資料などの展示。上映会や平和コンサートを開催し、中学校での「原爆の絵展」も毎年 

行っております。年会費千円の会員を募集していますので、協力できる方は連絡をお願い 

致します。                   電話４８５－３６４２岩崎宛 

 

 

影絵塾９は平成１６年市民カレッジ９期生卒業生有志が集い創立しました。

演目、シナリオ、音入れ、そして人形作り等すべて手作りです。子ども達の情

操に役立つことを旨としました。保育園、幼稚園、児童施設等を訪問し公演す

るボランティア活動です。公演中の子ども達からの応援の声に励まされ、触れ

合いが楽しく、私たちの楽しみ、喜びになり活力が湧いて来ます。昨年 12 月

の講演で 131 回になりました。コロナ禍でこの３年間公演活動が出来ない実

態ですが、少しずつ公演が出来るよう願っています。                                                                             

 

★千葉県北総地域の天文サークル★ 市民の皆さんに一人でも多く星の魅力を発

信できたらと令和２年に佐倉市の市民公益活動団体に登録しました。 

みんなで星を見たり、星の写真を撮ったり、一般市民や子ども達と一緒に星を見

る観望会等の活動も行っています。街なかでは星が見えないから・・・と星を見る

事を諦める方が多いのですが、街なかだからこそ、夜空に望遠鏡を向ける意味があ

ります。星を見ることで宇宙という広い視点で環境を見つめなおすきっかけになり

ます。ちなみに星見隊は「星見たい！」にひっかけています。                                                                               



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
佐倉市市民公益活動サポートセンター  

〒２８５-００２５    千葉県佐倉市鏑木町１９８番地２ レインボープラザ佐倉内 電話・FAX：043-484-6686 
E-ｍa il ： saposen@city .sakura . lg. jp 情報サイト URL ：http://sakura .genki３６５ .net 

サポセン URL ： http://www.city.sakura . lg.jp/0000016472.htm l               で 検索  
 

 火曜日～金曜日 午前９：００～午後７：００       毎月第 2･第 4 月曜日・祝日 
        土・日・月曜日  午前９：００～午後５：３０      年末年始（12 月 28 日～1 月 4 日） 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 初心者向けにライン・ズームの利用方法について、佐倉市シルバー人材センターパソコン班を講

師に迎え説明いただきました。個人個人に１人ずつスマホサポーターの補助を受けながら操作の説

明を行いわかりやすかったと好評でした。 

【参加者の声】 

・もう一度復習して使いこなしたい。 ・サポート体制があり助かった。 
・時代時代についていき、携帯も新しくしていきたい。 ・わかりやすい。 
・ラインで送信された写真の保存方法がわかった。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

チラシ・ポスターづくりのコツを具体的に説明いただきました。作成に 

当たり、対象者はだれか、対象者を絞っているかどうか、企画の売りは 

何か（参加すると何が出来るようになるのか）、企画を目立たせる（行っ 

てみよう、見てみようかにつながる）に留意し作成すると良い等の実践 

に役立つ講座でした。 

【参加者の声】 ・わかりやすく参考になった。 ・参考になった実践してみたい。  

・自治会の回覧チラシづくりに役立つ。 ・どうすれば人に見てもらえるのか参考になった。  等 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

佐倉市には、たくさんの個人や団体がボランティア活動を行っています。そこで、これから何ら

かの活動をはじめたい方向けの講座を、市のボランティアセンター職員を 

講師に迎え、実施しました。当日は、実際に活動されている団体の皆さん 

も複数参加する中で、市内のボランティアの活動状況や活動事例を軸に 

わかりやすく説明いただきました。このサポセンだよりをご覧になって、 

興味をもたれた方は、ぜひ一度サポートセンターへお越しください。 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市内にはたくさんの NPO、ボランティア団体があり、様々な 

活動を行なっています。ポスターを通じて市民に団体の想いを伝 

える、公益活動団体ポスター展を市内３ケ所で今年度も開催しま 

した。どの団体も工夫を凝らし、団体の特徴を表している素敵な 

作品ばかりでした。市内の地域活動について知っている方も、知 

らなかった方も、ゆっくりと見られるよう展示を工夫し、各会場 

では、足を留め興味深くポスターをご覧いただいておりました。 

※お見逃しの方は、ＨＰ佐倉市市民公益活動情報サイトでも 

ご覧いただけます。 

 

 


